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konec roku 2020 je jiz na dohled a rad
bych véfil, Ze ten nasledujici probéhne
jiz ve vice béznych kolejich, jak jsme
zvykli. V ¢innostech Gfadu se nam da-
filo provoz i investice, které jsme mély
naplanovany, plnit. Bohuzel predikce
dopadl na pfijmy obecniho rozpoc-
tu v dalsim roce budu zdsadni nejen
kvali nizsimu vybéru dani kvuli ome-
zenim plynoucim z nouzového sta-
vu, ale i s nejvyssi pravdépodobnosti
Upravou zakonu, které jsou v téchto
dnech projednavany. Obecni rozpocet
pro rok 2020 se ndm podafilo sestavit
opét jako vyrovnany s cilem nezatézo-
vat budouci roky. Prioritnich cild, vody
Zelivky v Popovickach a Chomutovi-
cich a vy3si miry bezpecnosti chodc(
a déti, se vSak omezeni nedotknou.
Zde jsme pfipraveni sahnout pfipad-
né do Uspor, které se obci po malych
Castkach dafi kazdoro¢né generovat.

Dil¢i snizeni nastalo bohuzel i v po-
¢tu zastupitell. Dovolte, abych vam
touto cestou oznamil, e Radka Stan-
tejskd a Radka Kucerova se rozhodly
slozit svdj mandat v listopadu tohoto
roku. DGvodem je zejména casova
ndrocnost Ufadu a rodinné povinnos-
ti, které bohuzel jiz pospolu nemohly
dohromady fungovat. Rad bych obé-
ma viele podékoval za dva spole¢né
roky na Ufadé a vazim si kazdé chvile,
kdy kdokoliv pro verejné blaho ozeli
byt minutu. Radko, Radko, vsichni dé-
kujeme.

Velkym projektem, ktery se odrazi od
schvdleni nového Uzemniho planu,

OBECNI URAD INFORMUIE ...veuiteieeiieteiiieteeetetetesstesesesesesessesesesssesesesesessssesesasssesen

ktery ocekdvame v prlbéhu 1. po-
loleti 2021, bude rekonstrukce fary
v Popovickach a prilehlého okoli. Na
tento projekt bychom radi zapocali
pfipravovat projektovou dokumenta-
ci co nejdfive, abychom mohli naves
v Popovickach i novou budovu pfivitat
co nejdfive v novém kabaté. Zde v3ak
bude zapotfebi zajistit financovani
z vhodného dotacniho titulu, protoze
finan¢ni ndro¢nost akce bude zna¢na.
Vznikne vsak nadherny kout zemé,
ktery bude kombinaci zelené, relaxace
a vefejnych sluzeb.

Ve spolupraci se spole¢nosti Arendon
pfipravujeme propojeni infrastruktu-
ry pro pési a cyklisty mezi obecnimi
stezkami a stezkami golfového aredlu.
Definujeme bezpe¢nd mista prechodu
herni ¢asti a napojeni na hlavni sméry.
Jednou z ¢&asti, kterou jsme jiz zada-
li ke zpracovani, je nova stezka mezi
rybnikem Ve Struhdch v Chomuto-
vicich, podél potoka s napojenim na
stezky golfu u zachytné nadrze na
vodu v Nebfenicich pod zamkem. Od

zamku bude moZno pokracovat bud

do Nebrenic nebo dale lesem smérem
na Petiikov nebo Kizkovy Ujezdec.
Finan¢né se na stezce bude podilet
i spolecnost Arendon diky prispévku,
ktery obec pfi realizaci ziska.

To vystavba stezky mezi Chomutovi-
cemi a Herinkem jiz spéje zdarné ke
svému konci a podle poctu lidi, které
jiz dnes je moZno na rozestaveéné stez-
ce vidét, se jedna o povedeny projekt.
Radi bychom jesté v prlbéhu pristiho

Kontakty a provozni doba Obecni urad Popovicky
se sidlem v Chomutovicich
Adresa: K Rybniku 12, 251 01 Chomutovice

IC: 0064 0131, CU: 168 222 01/0100, Telefon: 323 637 123

IDDS: 9vfakxa, Email: obec@popovicky.cz

Web: www.popovicky.cz

a

-

roku stezku osazeli stromy a kefi a do-
plnili lavickami, stoly a zabavné-nauc-
nymi tabulemi o Ceské pfirodé. Zbyvat
nam tak jiz z plvodniho planu bude
stezka vedouci z ndvsi v Popovi¢kach
podél potoka na Modletice. Zde by-
chom v3ak nejdfive ¢as a penize chtéli

vénovat chodniklm v Popovickach
a mezi autobusovymi zastavkami.

Napadd a moznosti je hodné. Zadny
se viak neobejde bez vas, bez vasi po-
moci a spoluprace. Ona i Ucast na bri-
gadé ma svaj velky smysl, nejen v po-
moci obce uklidit, ale i v soundlezitosti
mezi lidmi a vzdjemného poznavani
sousedd, fungovani obce, pochopeni
proc a co se v obci déje.

Pred sebou mame cas Vanoc a my
vsichni z obce vam prejeme, aby byly
plné Usmévu, stésti a pohody a at vam
to vSe vydrzi co nejdéle.

S Uctou Jaroslav Richter

Ufedni hodiny Utery 7-10 ha 17-19 h

Utery 19-21 h (zastupitelé)

CZECH POINT Stfeda 17-19 h
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BARBORA ZICHOVA
Clen zastupitelstva

Ing. JAROSLAV RICHTER
starosta

MARIE FORMANKOVA
Clen zastupitelstva

Ing. MAREK KUBR
mistostarosta

IVANA STEPANKOVA
mistostarostka

Ing. ZUZANA FILKOVA
Clen zastupitelstva

\|

MAGDALENA LEHOVCOVA
asistentka, CzechPOINT

MIROSLAVA FORMANKOVA
clen zastupitelstva

SPRAVCE KANALIZACNI OBECNI POLICIE VESTEC
A VODOVODNI SITE A: Vesteckd 3, 252 42 Vestec
PETR VACHA T.:739 156 156

E: info@opvestec.cz
WWW.opvestec.cz
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Dotace pomahaji

BUDOVANI STEZKY
Z CHOMUTOVIC
DO HERINKA

Jak uZ jste si urcité vsimli, probiha vy-
stavba nové stezky, kterd pésim a cyk-
listdm propoji Chomutovice s Herin-
kem. Stezku budujeme diky dotaci
Ministerstva pro mistni rozvoj, kterou
se nam podafilo zajistit. Celkova cena
je 2,7 mil. K¢&, z toho dotace ¢ini 80%.

| kdyz uz to vypada, Ze je stezka funkc-
ni, zbyvd ndm dodélat cisté terénni

Upravy a sadové Upravy. Abychom
mohli stezku plné vyuzivat, musi byt
zcela dodéland a projit kolauda¢nim
fizenim. Predpokladany termin ko-
laudace a otevieni stezky vefejnosti je
2Q2021.

V pfistim roce se chystdme podat 7a-
dost o dotaci na vysazeni zelené po-
dél této nové stezky. Cilem je zajistit
stin v horkych letnich mésicich, zkras-
lit okoli stezky a vytvofit zézemi pro
ptactvo, hmyz a jinou zvér, ktera béha
a 1éta po okolnich polich.

REKONSTRUKCE KOMUNIKACE

Béhem listopadu a prosince tohoto roku pfipravujeme
vsechny potfebné podklady pro podani Zadosti o dotaci
od Ministerstva pro mistni rozvoj v ramci Podpory obnovy
a rozvoje venkova na obnovu komunikace spojujici Petro-
vy Vrchy s ulici K Rybniku.

Pokud nase zadost bude schvalena, probéhne oprava bé-
hem roku 2021. Odhadované naklady jsou 750 tis. K¢.

REKONSTRUKCE VEREJNEHO OSVETLENI

Nasi obci se podafilo zajistit dotaci na rekonstrukci ¢as-
ti verejného osvétleni v nasich obcich. Celkové naklady
na rekonstrukci jsou 309 tis. K¢ a dotace pokryva 80%
z této Castky. Jednd se o vyménu nejvétsich retro kous-
ka, které zpUsobovaly casté vypadky osvétleni nebo maji
nestabilni svitivost. Zvolili jsme variantu LED svitidel, které
maji delsi Zivotnost a vy3si spolehlivost, nez maiji aktuaini
sodikové vybojky. DalSim podstatnym pfinosem je i Uspo-
ra elektrické energie, kterou LED technologie pfinasi.

Rekonstrukce zacala ve stfedu 25. 11. a potrvd do
11. 12. Jedna se o tyto ulice: Chomutovice — K Navsi,
Strmd, K Rybniku a osvétleni na to¢né autobusu Popo-
vicky — Do Poli, cesta pro pési mezi ulicemi Na Stadlech
a Ke Kostelu (propojka k Parkhotelu Popovitky), osvétleni
prechodu pro chodce k autobusové zastavce Popovicky/
Chomutovice. V ulici Strma a Do Poli se vyméni nejen
svétla, ale i stoZary a betonové patky.

HOROLEZECKY" PRVEK
NA DETSKEM HRISTI

Ziskali jsme dotaci na rozsifeni détského hristé v Popovic-
kach o prvek horolezecké stény. Investice ¢ini 700 tis. K¢,
z toho dotace je 80%. Chtéli jsme vyhovét prani obcand,
ktefi Zadali zabavu pro starsi Skolaky. Zaroveri bychom radi
vybudovali na hfisti nové workoutové prvky, které potési
i nase hasice.

Zuzana Filkova



Uprava silnice Na Stadlech

Dovolujeme si vdam oznamit, Zze doslo
po mnoha pfipominkdch a ndvrzich
nasich obcant k Upravé pfijezdové sil-
nice k lokalité Na Stadlech.

Cilem bylo pfijmout takova opatfeni,
aby doslo pfedevsim ke sniZeni rych-
losti projizdéjicich aut a zvySeni bez-
pecnosti obc¢and.

Davodu bylo nékolik:

e t8sna blizkost hojné navstévované-
ho détského hfisté vedle dotcené
komunikace

e pési koridor vedouci pres komuni-
kaci, spojujici Chomutovice, détské
hfisté, Stadla na jedné strané a Po-
povicky naves, Parkhotel, Na Skalce,
hrbitov na strané druhé

® zvy3ena Cetnost chodcd, déti, cyklis-
td v celé dotcené lokalité

e zvy3ena Cetnost projizdéjicich vozi-
del béhem celého dne

e snizujici se, ¢i spise nulova ohledupl-
nost samotnych fidicd, jak v rychlos-
ti, tak ve vychovani

UvaZzovanych moznosti bylo nékolik
a byly diskutovany jak s dopravnimi
experty, tak i dot¢enymi orgdny stat-
ni spravy. Jako nejvhodngjsi feseni,
které omezi pouze fidice samotné
a maximalné zvysi bezpecnost, byla
vyhodnocena kombinace chodniku
s pevnymi prvky pro vozidla pfimo
v komunikaci, které zamezi vysoké
rychlosti a vzdjemnému predjizdéni
vozidel v inkriminovaném Useku. Sou-
hlasime, Ze diky Upravé je zde tfeba
zvySené pozornosti fidice a par ukon(
s volantem navic, nicméné neshleda-
vame tuto dan jako nednosnou vuci
cili, ktery byl zadan.

Ostrlvky budou jesté osazeny stromy
a kefi tak, aby vice upozornovaly fidi-
¢e na prekazku v komunikaci, ale aby
nesnizovaly jeho vyhled a prehled o si-
tuaci pred nim. Véfime, Ze se s opatre-
nim brzo szijeme a bude ku prospéchu
celé lokalité.

POPLATEK ZA PSA
DLE OZV 1/2020
O MISTNICH POPLATCICH

Sazba poplatku za kalendarni rok ¢inf:
a)za jednoho psa................. 400 K¢,
b)za druhého a kazdého dalsiho
psa téhoz drzitele................. 600 K¢,
C) za psa, jehoz drZitelem je osoba
starSi65 let ... 200 K¢,
d) za druhého a kazdého dalsiho psa
téhoz drzitele, kterym je osoba
starSie5 let ..o, 300 K¢.

Poplatek je splatny do konce Unora
pfislusného kalendarniho roku.

Radi bychom pfipomnéli viem obca-
ndm a navstévnikim nasich obdi, kte-
fi venci své pejsky na vefejnych pro-
stranstvich, aby vZdy po svém pejskovi
uklidili! Déle upozorfiujeme, Ze na ve-
fejnych prostranstvich v zastavénych
¢astech obce je mozny pohyb psU
pouze na voditku, a to dle Obecné za-
vazné vyhlasky ¢. 1/2013.

Marie Formankova

Na jare doslo vinou silného vétru
a padu vétvi k poskozeni kFizku u
silnice ve sméru na Herink. Obec
nechala kfizek opravit a restauro-
vat. Viysledek, na ktery jsme muse-
li chvili pockat, vsak potési. Nakla-
dy byly hrazeny v témér plné vysi
Z pojisténi obce.
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Sazime ] stromy

Spolecnost La BiOrganica zafinancovala pro obec Popovicky 16 vzrostlych
ovocnych stromu. Vysadbu zorganizovala spolecnost Sazime stromy, z. u.,
a v listopadu 2020 stromy zasadili mistni obcané pro vSeobecny prospéch.

O stromy a kefe v tomto stromofadi bude pecovat obec Popovicky. Pokud chcete podpofit nasi krajinu stejnym
Koordinatorem vysadby byla V. Pourova - tel: 724802285 zplisobem a vysadit strom, kontaktujte nas:
ze Sazime stromy, z. U., a pi. Stoklasova z obce Popovicky. Sazime stromy, z. 0.,

e-mail: info@sazimestromy.cz,
Kdyz uvidite, ze je to potfeba a budete mit moznost stromy zalit, Www.sazimestromy.cz

tak to, prosim, udélejte. Kazda aktivita se pocita a stromy ji oceni!

Z PETROVYCH VRCHU ZA NAMI
PRILETLO O VIKENDU MILE
PREKVAPENI.

Tedy jak pro koho. ©) Bylo slyset finceni fetézd, mily

hlas andéla, basnicky a sliby o napravé. Ale aspor
pro tento vecer byly urcité hracky vzorné sklizené.

Za navstévu moc dékujeme.
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ZE ZIVOTA SPOLKU A SDRUZENI

ROk 2020 aneb

Bylo letos vibec néco dobrého?

Je fijen a i kdyz jsou do konce roku jes-
té vice jak dva mésice, tak mé napada
zhodnotit z naseho pohledu rok 2020.

Vse zacalo v roce 2019 v listopadu,
kdy se mi podafilo domluvit s obec-
nim Uradem zakoupeni nové sportov-
ni pozarni stfikacky o obsahu 1960
ccm. Nefikam, Ze to byla v lonském
roce jedina véc, ktera nas brzdila, ale
mnohdy byla slabsi stfikacka znat. Ob-
jednali jsme tedy novy stroj s dodanim
na konci brezna 2020, tedy idedlné
pfed novou sezénou.

Jak vsichni vime, v Unoru a v bfez-
nu pfislo néco, co se nas s vyjimkou
2 letnich mésicl drzi dodnes. Je to
COVID-19. Tato ,nemoc” nas viech-
ny donutila zGstat doma a zménila
spousté lidi Zivoty. | pro nase SDH se
s nemoci zménily priority a byli jsme
pozadani a pfipraveni jesté vice spolu-
pracovat s obci, ve které se nachazime
a ve které Zijeme. Na zadost starosty

jsme zajistovali vyzvednuti a distribuci
dezinfekce nejrizikovéjsim skupinam.
Také jsme byli pFipraveni na pfipadné
potfeby zasobovani potravin pro nase
seniory.

V rdmci Hasi¢ského zachranného sbo-
ru jsme byli osloveni k pfipadné spolu-
praci s distribuci zdravotniho materia-
lu, i zde jsem jako velitel nahlasil 5 lid/,
ktefi byli pfipraveni okamzité vyjet na
pomoc nasim vlastnim dopravnim au-
tomobilem a vytvofit i zazemi pomocf
rozkladaciho stanu.

V roce 2020 jsme také vyjeli k prvnim
zasahtim. Jiz béhem Unorové vichfice
jsme byli nékolikrat dotazovani a jed-
nou povolani k vyjezdu s naslednym
zrusenim a vracenim se na zakladnu.
Prvni ostry zasah jsme méli v dubnu,
kdy doslo k zapaleni kompostu v obci
Popovicky, ¢lanek ze zasahu si mutze-
te precist na www.hasici.popovicky.
cz. Dalsi zasah, tentokrat technického

charakteru, jsme méli v srpnu, a to na
zlomenou vétev stromu, kterd brani-
la provozu na komunikaci v Popovi¢-
kach. Hned v dalsim mésici jsme méli
nahlaseny pozér pole, ktery vznikl od
zabavni pyrotechniky. Pfed pfijezdem
hasi¢t byl oher uhasen lidmi, kteff
ohnostroj odpalovali.

Na pozarni sport jsme se s vidinou no-
vého stroje zacali pfipravovat hned,
jak to bylo mozné. Kvali COVID-19
se jeho dodani posunulo na cerven
a nam zbyvalo jen dal (ne)trpélivé ce-
kat. Béhem mésice kvétna a cervna
jsem poctivé trénovali, i kdyZz nebyly
poradany zadné soutéze. Bohuzel na-
konec jediné soutéze, které byly, se
odehrély o prazdninach. Téchto sou-
tézi se zatim nezucastriujeme, jelikoz
v prazdninovych terminech mame
spoustu dalsich aktivit.

Letos jen dvé spolecenské akce. Ano,
i tohle byl dasledek COVID-19. Prvni




akci bylo obecni opékani burtl, kte-
ré se vyjimecné presunulo na Cerven.
Druhou a pro nas hlavni akci, kterou
jsme mohli usporadat, bylo ,Poseze-
ni u grilovaného prasatka”. Jedna se
0 jiz tradi¢ni prvni srpnovou sobotu na
ndvsi v Chomutovicich, kde se grilu-
je prase, hraje harmonika pana Capa
a déti si zde uZivaji pénové radovanky.
Vsechny ostatni akce, které jsme chté-
li poradat, byly zruseny, coZ nas velice
mrzi, ale musime respektovat rozhod-
nuti obce.

Zde se vratim k pozarni strikacce,
kterd bohuZzel nebyla dodana ani na
konci srpna. Vzhledem k problémdm
pfi stavbé motoru a naslednému zjis-
téni vadnych vloZzek motoru se dodani
nakonec protahlo az do mésice zafi.
Chtél bych fici, Ze novy stroj jsme méli
moznost odzkouset na podzimnich
trénincich a az se stroj zabé&hne, tak
budeme muset zabéhnou i bézce, co
béhaji k ter¢m a rozdélovaci, jelikoz
to pro nas bude opravdu sila.

Aby toho nebylo s COVID-19 malo,
tak i tu nejvétsi radost, kterou v hasic-
ském roce mame, nam tato ,,nemoc”
zrusila. Jsou to zévody s ndzvem ,,Po-
slednf sani*, které se konaji v Priové.
Béhem nich je po cely den domaci
zabijacka a vecer je zde koncert pod
Sirym nebem.

Prislovi ,trénink déld mistra” je sice
pravdivé, ale v zadném sportu, Zad-
ného sportovce nebavi jen trénovat
a nezavodit.

V letoSnim roce se nam podafilo
s obecnim Ufadem dojednat rozsitenf
Lhasi¢arny”, na kterém se nyni pra-
cuje. Doufame, Ze nové zrekonstru-
ovana zbrojnice ndm poskytne lepsf
zazemi pro pozarni techniku i pro pfi-
padné skolenf a spolecenské akce.

Chtél bych vas také naldkat na rok
2021, kdy v mésici ¢ervnu planujeme
spole¢né s SDH KFizkovy Ujezdec vel-
kou spolecenskou akci s hasi¢skou té-
matikou. Vice informaci se brzy dozvi-

te na nasem webu nebo Facebooku.
Za nas jen fikdame ,bude to velky”.

Byl bych také velice rad, pokud by
chtél nékdo rozsifit nase fady, at
uzZ se jedna pouze o praci ve sboru,
nebo je to zdjem o pozarni sport, pfi-
padné rozsifeni nasi jednotky pozarni
ochrany. Jakakoliv pomoc v souvislosti
s SDH bude vitana.

Doufam, Ze pres zimu posilime jak
druzstvo, tak imunitu a roce 2021 se
zase uvidime na spolecenskych akcich,
zdvodech v pozarnim sportu, nebo
prosté jen tak pfi jakékoliv prilezitosti.
Jaroslav Svehla

Velitel SDH POPOVICKY



MS Dobrejovice

S pfichézejici zimou, kdy teploty sahaji
k nule a vecer je brzo tma, zacinad mys-
livcim z MS Dobfejovice obdobi inten-
zivniho pfikrmovani zvére. Vzhledem
k tomu, Ze potravni nabidka pro zvér je
nizka, je nutno rozumnym zplsobem
predkladat zvéfi mensi mnozstvi krment
do tzv. krmnych zafizeni. Co si pod timto
pojmem predstavit? Krmnym zafizenim
je krmelec, zasyp nebo tieba malé jesli¢-
ky. Urcité jste se jiz s nékterym z téchto
zatizeni setkali pfi svych prochdzkach
prirodou, tfeba v okoli lomu, v lokalité
.U topold”, anebo tfeba v , Okrouhli-
ku”. V okolf Popovicek a Chomutovic je
téchto zafizeni nespocet.

Kazdy myslivec md na starosti vlastni
krmné zafizeni, o které se stard. Malé
mnozstvi potravy do zdsypu nebo
krmelce nosi jiz za¢atkem podzimu,
tedy v obdobi, kdy dojde ke sklizni
polnich plodin a tim se vyrazné snizi
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potravni nabidka zvére. Krmivo, které
do zafizeni nosi, se vybira s ohledem
na druh zvére. U nds najdeme nejcas-
téji bazanty, zajice nebo zvér srndi.
Proto je predklddana potrava volena
s ohledem na tyto druhy.

Do zasypu se zvéfi nosi predevsim
krmiva jadrnd, tedy je¢men a oves.
Zasyp slouzi hlavné bazantdm a za-
jicm, kterym poskytne nejen po-
travu, ale i Ukryt pred nepfiznivym
pocasim. Pro zvér srnci jsou vybudo-
vany krmelce, do kterych se ve vrchni
¢asti vklada seno nebo letnina, coz
mohou byt ususené kopfivy, pruty
maliniku, ostruziniku nebo rostlinky
starceku.
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Zvéf ma rada ususené byliny s velkym
podilem listd. V malé mite se predkla-
daji také krmiva duznata. Oblibené
jsou fepné Fizky a jablka. U duZnatych
krmiv je tfeba dbat na to, aby nebyla
plesniva, shnild nebo jinym zplsobem
poskozena. Takovato krmiva pak zvéfi
spise skodi, nez prospivaji. Také je dU-
lezité, aby predkladané plody nebyly

jiz nékolikrat pfemrzlé a nezlstavaly
v krmelci delsi dobu. Pokud chcete
do krmelce néjaké takové dobritky
pfinést, tak vzdy dbejte na kvalitu
a mnozstvi. Staci opravdu par kouskd.
Cim déle duznaté plody zGstavaji ven-
ku, tim vétsi je riziko vzniku plisni.

Zvéti mUzeme také predkladat napf.
nasbirané kastany a Zaludy. Je tfeba je
pred konzumaci rozbit nebo rozemilit.
Celé kusy zvér nedokaze zpracovat.
V blizkosti krmnych zafizeni pak md-
Zeme jako odménu za nasi snahu na-
jit tfeba i srnci parGzek. Vedle raznych
druh@ krmiv se zvéfi predklada sul, aby
doplnila ddlezité minerdlni latky. Mimo
prikrmovani myslivci v zimé pfi vysoké
snéhoveé pokryvce jesté prohrnuji cestic-

....;1¥._‘-.. sdoceessese .*...ﬂpw'... cesoes

ri?“-..

;-_,

i_!

ky pro zvér nebo stavi rdzné pristfesky
pro usnadnéni pfezimovani. V zimnim
obdobi probiha hlavni lovecka sezdna,
kterd je bohuzel letos stejné jako viech-
na odvétvi poznamendna koronavirem.

Radi bychom za MS Dobfejovice viem
poprali krasné proziti vanocnich svatka,
hodné zdravi, Stésti, lasky a Uspéchu
v roce nasledujicim. Myslivosti zdar!
Anna Benitkova



Podzimni brigada

V sobotu 21. 11. 2020 se konala tra-
di¢ni podzimni brigdda na uklid v na-
sich obcich.

Béhem brigady jsme vycistili Skarpy,
uklidili neporadek a shrabali listi na ve-
fejnych prostranstvich. Moc bych chté-
la podékovat nejen nasim hasic¢tim, ale
i obc¢antm, ktef{ i pfes covidovou situ-
aci v Ceské republice pfisli a pricinili se,

abychom nase visky uklidili a pfipravili
na zimni obdobi. Moc si toho vazime.

Podékovani také patfi panu Zderikovi
Stoklasovi st. za moznost ulozeni listi
a panu Zdenkovi Stoklasovi ml., panu
Josefu Lehovcovi a panu Lubomirovi
Kubrovi za vypujceni traktord k odvo-
zu listi.

Ivana Stépdnkova
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Stédrost
V této adventni dobé uz vétsina z nas shani darky na Vanoce. Vano-
ce jsou podle mé naprosto Uzasny svatek a kazdy rok se na né
neskutecné t&sim, i kdyz vétSinou utratim opravdu velkou
¢ast mych uspor. Ale v tomhle ¢lanku nebudu vyznavat
svou_lasku k cukrovi a koledam, ale rozebirat néco tro-
chu-slozitéjsiho. Ano, jak uZ jste si asi precetli, chtéla
bych vam néco napsat o Stédrosti.

CO TO VLASTNE - T

STEDROST JE? ; sy

Posledni dobou asi vsnchm trosku prekypUJeme
Stédrosti. Ja osobné utracim kazdym Trokem VIC
a vic penéz. Neni to zrovﬁ'a"terf" ne]lep5| zpﬂSebf
“jak délat radost, ale tusim, ze nejsem sama. Zpat- :
ky k otazce, co je to ¢tédrost? Je to ochota dela’t*
véci, o kterych vime, Ze nékomu udélaji radost. Jak

fekl-Aristoteles , Stédrost je vyvazenym stfedem mezi
rozhazovacnosti a lakotou.” Jinymi.-slowy; -jedinecna
ptileZitost potlacit nase ego. O Véanocich méme vétSinou
mnohem v&téi naladu délat lidem radost. Lidé jsou empaticti
tvorové-a mnohdy, kdyz se podivdame na nékoho:s vyraznou-emo-
ci, zacneme se citit stejné. UZ chapete, proc je tak mocné se na ostatni

usmivat?- O Vanocich md vétsina lidi tzv. “vanocni naladu*, kdy se citime
laskyplné a zkratka je nam dobre. Tahle nalada se SiFf- opravdu rychle trou-
fam si fict, ze rychIeJ| nez koronavirus. DS e .

JAK VYBRAT e

_bhznlmu radost'" nebo- 3392 tUho’hle_s darkem nEUSpeJete' ” Nam nezby- :
va nic jiného, nez se témto reklamam- vysmat NemUizu vam dahted extra _' -
kouzelnou radu pri ktere uz nikdy s darkem nepreslapnete aIe alespon se —

ten ¢as. Taky se'snazim davat hodné pozor na jaké-
koliv-signaly a pokladat nenapadné otdzky. A tak
_se z meho hIedam darku stala tajna mise, kte—
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ZE ZIVOTA OBCE

Jak si uzit vanocni svatky
recept na pohodu, klid a harmonii

Pokud jsou vase vanocni svatky kaz-
doro¢né provazeny nejen jejich pfi-
jemnym prozitim v okruhu blizkych,
ale také stresem, shonem a nepoho-
dou, pak je mozna na case s tim zku-
sit néco udélat — alespori pro letosek.
PrindsSime vam par tipQ, jak si doma
vykouzlit pohodu a prozit dny volna
v klidu.

STRASAK

JMENEM VELKY UKLID

Je-li vaSim kaZdoro¢nim strasakem
obdvany velky dklid, ktery vas zaru-
Cené vycerpa na zbytek dne, zkuste
ho letos pojmout jinak. To, co zabere
do jedné minuty casu, udélejte hned
— utfeni prachu na poli¢ce, vyneseni
smeti, sloZeni pradla, protfidéni pa-
pird s poznamkami... Budete pre-
kvapeni, kolik takovych drobnosti
zvlddnete béhem nékolika minut
a jak se vam diky tomu zkrati seznam
povinnosti. Pokud se vam tato meto-
da osveédci, zkuste ji udrzet i béhem
celého roku.

REKNETE NE

Pokud se vém néco opravdu nechce
a kaZzdorocné se musite prfemahat,
zkuste letos Fict ne. Mame za sebou
velmi tézky rok, ktery pfinesl vyzvy ve
viech smérech, a vy si zaslouZite ales-
por par dni ,po svém”. Jeden pfiklad
za vsechny — jsou-li pro vas povinné
rodinné navstévy ,dobrovolnym mu-
¢enim”, omluvte se a zUstarnte doma.
Mozna se ulevi i ostatnim — nebudou
nuceni spéchat domd a navstévu si
uziji dle svého gusta. Spokojeni nako-
nec budou vsichni.

NEOCEKAVEJTE -
KOMUNIKUJTE
Nenaplnéna ocekava-
ni byvaji pficinou
neshod nejen bé-
hem Vanoc. Zkuste
pro tentokrat sva prani

fict rodiné napfimo a vy-
svetlit ¢lendm domacnosti
role, které se od nich oceka-
vaji. Komunikace je zdkladem

spokojenych vztahtd. Mozna se kvuli
tomu pomysiné pfipravite o , pre-
kvapeni”, ale urcité diky tomu zmizi
zklamani z toho, Ze ,nékdo neudélal
néco, co preci bylo upiné jasné”.

PREDSEVZETI
PRINESE JEZISEK
Necekejte s predsevzetimi na Novy
rok, za¢néte ihned. Prvni leden neni
zarukou Uspéchu, naopak je to cas,
kdy se vracime do pracovniho za-
paleni a na budovani novych zvykd
nezbyva prostor ani energie. Pokud
si opravdu prejete ve svém Zivoté
néco zmeénit, zacnéte s vy-
tvarenim nového zvy-
ku uz béhem svatkl
— tfeba jen par minut
denné. Béhem volna
budete mit vétsi klid,
a tim i Sanci na uspéch
a udrzeni svého pred-
sevzeti v dalsSich mé-
sicich.



VANOENT SUDOKU PRO BYSTRE HLAVIEKY
Dokaete domalovat obrazky na sué sprauné misto?
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VANOCNT OMALOVAMKY

Jaké darky letos prinese Jeiisek?
Namalujte je pod vanoéni strom!




Kalendarium
aneb na co se muzeme tésit

v roce 2021

leden — Gnor  Zimni opékani buftd 18.9. 2021 Nohejbalovy turnaj
10. 4. 2021  Jarni brigada na uklid obci Fijen Spacir, prochdzka okolnimi obcemi
22.5.2021 Détsky den 30. 10. 2021 Lampionovy pravod
19. 6. 2021 Huntovicky utok, hasi¢ska 20. 11. 2021 Podzimni brigada
soutéz u rybnika Ve Struhach na uklid obci
26. 6. 2021 Hasi¢sky den 4. 12. 2021 Sousedské posezeni

7.8.2021 Posezenis hasic¢i u grilovaného  19. 12. 2021

Adventni setkani

Atk
prasatka 24. 12. 2021

Stédrovecerni mse

11.9. 2021 Rozlouceni s létem

Zména termind vyhrazena
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